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“
Bra att friska upp gamla  
kunskaper samt att få  
lära sig nya.

Tvådagarskursen med Nidal  
gav mig bättre självförtroende  
som naprapat.

För fjärde året...

FIN
 Fortbildning inom naprapati

Se filmklipp om manipulationsgrepp på www.naprapater.com



Rehabkliniken organiserar och presenterar 

Nidal Awad är leg. Naprapat och speciallärare på naprapat- 
högskolan sedan 2004. Han driver även en klinik tillsammans  
med Mel Bornstein, Doctor of Chiropractic USA. Nidal har  
fördjupad kunskap och färdighet inom manipulationstekniker  
som han utvecklat i samarbete med amerikanska kiropraktorer. 

Så här anmäler du dig 
Kursen är på Rehabkliniken, Västmannagatan 40 i Stockholm.  
Tel. 08-31 02 07

Kurstillfällen
Del 1: 24-25 september 2011, kl 09.00-17.00
Del 2: 19-20 november 2011, kl 09.00-17.00
Del 3: 11-12 februari 2012, kl 09.00-17.00

Kostnad
3.950:- inkl. moms per kurs. Sista anmälningsdag 
30 dagar före varje kurstillfälle. Anmälan är bindande. 

För ytterligare information kontakta Rehabkliniken på  
e-mail: iris@naprapater.com eller ring 08-31 02 07.

Välkommen!

Kursplan för Fortbildning i manipulationstekniker 
 
Krav och villkor
Naprapatutbildning från NPH motsvarande 160 poäng, samt minst  
2 års yrkeserfarenhet. 

Kursansvarig och kurshållare
Rehabkliniken Friskvård Utbildning SWE AB. 
Huvudlärare: Nidal Awad, Leg. Naprapat. 
 
Kursupplägg 
Kursen består av följande tre delar:
Del 1: Cervikala ryggraden och övre extremiteter.
Del 2: Thorakala ryggraden (inkl. cerv/thor, thor/lumb, samt costae)  
och lumbala ryggraden.
Del 3: Sacroiliaca leden, bäcken/höft och nedre extremiteter. 

Innehåll 
Undersökningsmetodik av ryggrads- och extremitetsleder.
Grundläggande samt avancerade manipulationstekniker av dessa leder. 

Mål
Efter att ha genomgått kursen förväntas deltagarna ha utvecklat sina  
färdigheter i att diagnostisera och behandla ryggrad och extremiteter  
med nyvunnen kunskap i manipulationstekniker. 

Undervisning och tidsomfattning
Undervisningen sker i form av teori varvat med praktik.   
Varje delkurs löper över två dagar, 09.00-17.00. 
 
Kunskapskontroll och diplomering
Kunskapskontrollen sker under de praktiska momenten med ledning  
av läraren. Diplom utdelas efter avslutad kurs omfattande alla tre delar.  
Intyg fås efter varje delkurs. 

Läromedel
Läromedel består av ett enklare kompendium som används som stöd.  
Deltagarna uppmanas skriva egna anteckningar under kursen.


